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Ученици от клуб „Училищен вестник“ 
 по  проект „Подкрепа за успех“ с ръководител г-жа Розалия Вангелова 

 осъществиха серия от интервюта по случай коледните празници 
 с учители от училището. 

 
 
 
 

 
Тинка Цветкова - старши начален  

учител в ОУ “Пейо Крачолов  Яворов” 

 с.  Скрът  

Ученик: Какво означава за Вас Коледа?  

 Г-жа Цветкова:  Коледа за мен е  
семеен празник.  
  
Ученик: Обичате ли да подарявате 
подаръци? А да получавате?  
 Г-жа Цветкова: Обичам да подарявам 

подаръци, защото искам да доставям 

радост на хората, които обичам. А  

обичам и да получавам. Кой не обича 

внимание?  

 

Ученик: Кой е любимият Ви коледен 

обичай?  

Г- жа Цветкова: Приготвянето на 

коледната трапеза. 

 

Ученик: Харесвате ли Коледа? Защо?  

Г-жа Цветкова: Харесвам Коледа, 

защото се надявам на коледни чудеса. 

 

Ученик: Какъв подарък искате да 

получите за Коледа? 

Г-жа Цветкова: Най-ценният подарък  

за мен е всички да са живи и здрави.  

 

Ученик: Как празнува Коледа Вашето 

семейство?  

Г-жа Цветкова: Както всички, така и 

моето семейство очаква с нетърпение 

този празник. Приготвяме празнична 

вечеря, подаряваме си подаръци и си 

пожелаваме хубави неща.  

 

Ученик: Каква елха украсявате – 

изкуствена или жива?  

Г-жа Цветкова: Украсяваме изкуствена 

елха, защото не искаме да унищожаваме 

природата. 

 

Ученик:  Обичате ли да украсявате?  

Г-жа Цветкова:  Да, обичам да украсявам, 

заедно с моите пораснали  момичета . 

Вълнувам се заедно с тях.  

 

Ученик: Обличате ли нещо специално за 

Коледа?  

Г-жа Цветкова: Не обичам специални 

неща. Стига ми само всички да сме заедно 

и да сме живи и здрави.  

 

Ученик: Какво е Вашето коледно 

пожелание?  

Г-жа Цветкова:  Нека всички хора по света 

да бъдат здрави, щастливи и сълзите 

в очите  да бъдат само от щастие.  

Весела Коледа!  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Интервюиращи:  
Камелия Кимова, Юлиана Банова и  
Стефани Дафкова - VI клас 
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Марина Атанасова –старши учител по 
английски език в ОУ „Пейо Крачолов Яворов“ 
село Скрът 

 
Ученик: Какво означава за Вас Коледа? 
Г-жа Атанасова: Аз не обичам 
празниците и не обичам да празнувам. 
Ако ме питате защо, ще ви кажа, че 
затова, защото всички се правят, че 
празнуват. Настава някаква суматоха, 
настава някакво безредие, което аз не 
обичам. Аз обичам реда. 
 
Ученик: Обичате ли да подарявате 
подаръци? А да получавате? 
Г-жа Атанасова: Да. Обичам да 
подарявам. Но повече обичам да 
получавам, колкото и странно да ви 
звучи. Защото, когато получавам 
подарък, се чувствам много уважена и 
много специална. 
 
Ученик: Кой е любимият Ви коледен 
обичай? 

Г-жа Атанасова: …Нямам любим 
коледен обичай…… 
 
Ученик: Харесвате ли Коледа? Защо? 
Г-жа Атанасова: …Уважавам Коледа, 
защото е християнски празник- 
Рождество. Нова година ми е 
специален празник, защото всички  
се изпълват с надежда, поставя се ново 
начало и някак си се зареждаме с 
емоция. 
 
Ученик: Какъв подарък искате да 
получите за Коледа? 
Г-жа Атанасова: Нямам претенции  
да получа някакъв конкретен  
коледен подарък. Имам претенции  
към това хората да  
ми засвидетелстват уважение. 
Подаръкът не се определя по  
това колко е голям и колко е  
желан, а по това, че човекът се е сетил. 
 
Ученик: Как празнува Коледа Вашето 
семейство? 
Г-жа Атанасова: Имам семейство,  
което за щастие се разраства. 
Празнуваме празника заедно, вдигаме 

наздравица и си отправяме пожелания …. 
 
Ученик: Каква елха украсявате – 
изкуствена или жива? 
Г-жа Атанасова: Украсявам елха всяка 
година. По възможност естествена, за да 
може да ми замирише на празник. Нищо, 
че не ги обичам. Обичам да ми мирише. 
 
Ученик: Обичате ли да украсявате? 
Г-жа Атанасова: Не съм голям фен на 
пищните украси. Обичам скромните неща. 
И стилни. 
 
Ученик: Обличате ли нещо специално за 
Коледа? 
Г-жа Атанасова: За Коледа не обличам 
нищо специално, но имам коледни 
чорапи. Такива съм подарила и на 
семейството си. 
 
Ученик: Какво е Вашето коледно 
пожелание? 
Г-жа Атанасова: Моето коледно 
пожелание към всички хора е за здраве. 
Всички установихме, че здравето е най-
важно за хората. Освен здраве, нека бъдат 
разбирани и да разбират! 

 
Божидар Яков – учител по ФВС   
в ОУ „Пейо Крачолов Яворов“ с. Скрът 

 
Ученик: Какво означава за Вас 
Коледа? 
Г-н Яков: Коледа за мен е светъл 
празник, на който се събира цялото 
семейство, който очакваме с трепет 
цяла година. 
 
Ученик: Обичате ли да подарявате 
подаръци? А да получавате? 
Г-н Яков: Да. Обичам да подарявам 
подаръци със и без повод. А ако 
съм бил послушен, понякога и 
получавам подаръци. 
 
Ученик: Кой е любимият Ви коледен 
обичай? 
Г-н Яков: Разчупването на питката.  

А най-любимо ми е, когато 
паричката се падне на мен. 
 
Ученик: Харесвате ли Коледа? 
Защо? 
Г-н Яков: Да. За мен това е най-
хубавият празник.  На Коледа стават 
чудеса. 
 
Ученик: Какъв подарък искате да 
получите за Коледа? 
Г-н Яков: Искам здраве за всички. 
 
Ученик: Как празнува Коледа 
Вашето семейство? 
Г-н Яков: Приготвяме празнична 
вечеря и се събираме цялото 
семейство. 
 
 

Ученик: Каква елха украсявате – 
изкуствена или жива? 
Г-н Яков: Жива елха. Тя носи 
коледната магия. 
 
Ученик: Обичате ли да украсявате? 
Г-н Яков: Обичам да украсявам и го 
правя всяка година. 
  
Ученик: Обличате ли нещо 
специално за Коледа? 
 Г-н Яков: Да, разбира се. Нали е 
Коледа. 
 
Ученик: Какво е Вашето коледно 
пожелание? 
Г-н Яков: Всички да са живи, здрави 
и усмихнати. 



 

            ВЕСЕЛА КОЛЕДА! 
                    I – IV КЛАС 

ИЗРАБОТЕНО ОТ НАС 



Коледни курабийки 

500гр. - брашно 

70гр. - мед 

3 яйца -отделя се 1 белтък  

1ч. лъжица - канела 

1ч. лъжица - джинджифил на прах 

170гр. – захар 

100гр. – олио 

 
Замесва се тестото, поставя се в хладилника  

за около 1 час, след това се разточва на кора  

с дебелина 5 мм,изрязват се форми по желание. 

Намазват се с белтък исе пекат в загрята  

фурна на 180° за 20 минути.  
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Коледна вечер 

 

Със светлия полъх на бялата зима, 

Коледата Ви да е незабравима! 

Нека Коледата ни вълшебна,  

родена от Христос в дълбока древност, 

с усмивки да дари лицата  

на всички хора по земята! 

 

И нека този светъл празник 

в сърцата ни гори 

и след всяка изминала година 

ти, Коледо, по-ярко заблести! 

За много здраве и успехи  

и живот, и светли бъднини! 

 

Камелия Кимова – VI клас 

 

Коледа 

 

Тази вечер сред мрака в нощта, 

звезда по-ярка от всички изгря. 

Коледа е! 

Христос се роди 

и всеки изпълнен е с красиви 

и светли мечти. 

Запалили свещи като небесни звезди, 

добротата се вижда във всички очи. 

По Коледа сме смели със мечти, 

изречени безмълвно и на глас. 

Аз моля се на своите деди, 

божественото да докосне нас! 

Но нека след гирляндите остане  

малко светло от свещта, 

запалваща и огъня на неразбралите, 

и галещия зов на любовта… 

 

Елвирка Стоименова – VI клас 
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В навечерието на 

Коледа две блондонки 

обикалят из гората и 

избират коледна елха. 

След няколко часа 

търсене едната казва на 

другат: 

 - Не мога повече. 

Следващата, която 

видим, я взимаме, 

независимо дали е с 

украса или не. 
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Коледни обяви 
 
 

 

Търсим джудже с хавайско облекло. 
 

Търсим коледно звънче с червени чорапки и бели 
ръкавички. 

 

Издирва се изгубен пингвин с чувалче и коледна шапка, 
видян последно да излиза от училищния басейн. 

 
 
 
 
 
 

Елен със счупени рога, с мръсна шапка и ръждясали 
звънчета. Моля, обадете се за подробности в 

Лапландия на тел. номер: 2018 
 

Коледни сладки във формата на Дядо Коледа с вкус 
на скреж. 

 
 

Коледна шейна във формата на чин, която обикаля 
и търси ученици за направа на коледни сладки. 
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    Едни от най-популярните Коледни 

обичаи в България! Коледа ни дарява 

с време, обградено с топлината на дома 

и любовта на нашите близки. Време, в 

което да бъдем по-добри и смирени. 

Всичко навън и у дома е украсено, свети 

и ни приканва към тържествено 

отпразнуване. Първият Коледен 

обичай се прави на Игнажден, който се 

празнува на 20 декември. Според 

народните традиции, именно на този ден 

се отбелязва началото на Новата година. 

Основният обичай на Игнажден се 

нарича полазът/полазване – т.нар. 

посещение в чужда къща. Народът 

смята, че който първи влезе в къщата, 

такава ще бъде годината в техния дом. 

Ако гостът е добър и трудолюбив, 

тогава добро ще има в къщата през 

новата година и обратното. Той влиза в 

дома със следните думи: „Да ви е 

честита Младата година!” След това, 

взима няколко пръчки от двора, застава 

пред огнището, прекръства се и бърка в 

жеравата с думите: „Колкото искрици, 

толкова дечица, пиленца, шиленца, 

яренца, кончета… И много жито, мед и 

масло!”. Домакинът пък му отговаря: 

„Амин! Дай, Боже!“ Пръчката след това 

я поставят в курника, за да предпазва 

кокошките от болести през годината. 

Гостът сяда край огнището, за да не 

напускат кокошките полога си, докато 

мътят яйцата. След това се прави, че уж 

сее жито с думите: „Да се роди дето 

рало ходи и дето не ходи!” След 

гощавка, домакините го изпращат по 

живо, по здраво. 

 

Още типични обичаи за Коледа в 
България  

       Следващият от типичните Коледни 

обичаи в България е на 24 декември 

– Бъдни вечер или Малката Коледа. 

Според народните вярвания, божията 

майка е получила родилните си болки 

още на Игнажден и е родила Иисус на 

24 декември, но го е оповестила на 

другия ден, както прави всяка майка за 

първото си раждане. Вечерта на 24 

декември се нарична Бъдник, като 

характерно за нея са постните ястия, 

питката с паричката, каденето с тамян. 

   Бъдникът всъщност представлява 

дърво от дъб или круша, което млад мъж 

отсича и донася в дома и с него се 

поддържа огънят през нощта. Младият 

мъж влиза в дома с думите: „Славите ли 

Млада бога?„, а жените 

отговарят: „Славим, славим, добре 

дошъл!“ Мъжът добавя: „Аз в къщи и Бог 

с мене!“ В дървото се прави дупка, в 

която се слагат зехтин, восък и тамян. 

Този край се увива в бяло ленено или 

конопено платно и бъдникът се изправя 

в огнището. 

    Трапезата за вечерта е тържествена, 

обредни хлябове се месят, като 

брашното се сее три пъти, замесва се с 

прясна вода, която е донесена от млада 

мома в бял котел. Хлябовете се шарят 

със символи на Бога и светците, 

стопаните, животните, растенията и т.н. 

Всички ястия са постни – боб, сърми с 

ориз, тиквеник, ошав, пълнени чушки, 

зелник. Всеки член от семейството си 

счупва по един орех, за да види какъв ще 

му късметът през годината. 

Содената питка за Бъдни вечер е 
стар коледен обичай 

 

    Като стане време за вечеря, всички 

стават прави. По традиция, питката за 

Бъдни вечер се разчупва от най-

възрастния човек в къщата. Смята се, че 

той играе ролята на своеобразен мост 

към предците ни. На други места в 

България пък, питката се захваща от 

стопанина и стопанката, вдига се над 

главите им и се изрича „Ейй толкова да 

е високо житото“ и се разчупва. 

Останалите в семейството отговаряли 

„Амин! Дай, Боже„. 

     Питката, наричана още „боговица“ 

или „бъдняк“ е кръгла и 

символизира безконечността, 

цикличността в живота, като в нея се 

слага и монета – символ на 

благополучие. Украсява се с форми от 

тесто, изобразяващи кръстове, рало, 

узрели класове, животни или плодове – 

символи за благополучие и 

плодородие. На този, на който се падне 

паричката е отредено и най-голямото 

щастие и благополучие през следващата 

година. 

 

     Коледуването е третият важен 

елемент от запазените Коледни 

обичаи в България. То започва след 

полунощ, а коледарите избират своя 

водач (станеник) още на Игнажден. 

Коледарските дружини се състоят от 

млади мъже, които знаят коледарски 

песни и благословии. В групата има 

трохобер (събирач на краваите), магаре 

(носач на месото и сланината), както и 

коте – мяукащо момче, в знак че му се 

яде блажничко. Всяка коледарска песен 

обикновено започва с думите: 

„Стани, Нине, господине 

тебе пеем, домакине! 

добри сме ти гости дошли, 

добри гости коледари… 

Коледарските песни са богати на 

благопожелания: 

Добро утро, болярине, 

добър сме ти глас донели, 

овци ти се изягнили, 

все агънца ваклошатки, 

кобилки ти се изждребили, 

все кончета златогриви…“ 

 

    А сутринта на 25 декември – Голяма 

Коледа, е любим празник за децата, като 

всяко едно рано сутрин приготвя 

коледарка (тояга от дрян). Децата 

обикалят къщите, тропайки по вратите с 

думите: ”Бог се роди, Коледо”, 

домакините от своя страна ги даряват с  

кравайчета. 

     Коледа е един несравним празник, 

изпълнен с много топлина, уют, любов и 

светлина. Богат е на символични 

действия, с цел здраве, щастие и 

благоденствие на семейството. Към 

тазгодишните идеи за празника може да 

включите и някой от тези Коледни 

обичаи и с тях да изненадате  близките 

си.

https://lazara.bg/recepti/recepti-za-budni-vecher/
https://lazara.bg/recepti/recepti-za-budni-vecher/
https://lazara.bg/recepti/sodena-pitka-za-badni-vecher/
https://lazara.bg/recepti/sodena-pitka-za-badni-vecher/
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